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Das Auge isst ausnahmsweise nicht mit

Immer freitags schauen
wir oberbayerischen Wir-
ten Uber die Schulter. Im
»Blinden Engel” in Miin-
chen spielt die Optik aus-
nahmsweise eine unter-
geordnete Rolle. Denn
das Essen wird in vélliger
Dunkelheit serviert.

VON STEPHANIE EBNER

Diesmal isst das Auge nicht
mit, Im Wirtshaus ,,Zum blin-
den Engel“ kommt es aus-
schlieRlich auf den bettren-
den Geruch und den guten
Geschmack der Speisen an.
Es ist eine vollig ungewohn-
te Art zu essen”, sagt Claus
Sadrawetz. Der Wirt hat den
Theatersaal seines , Wirtshau-
ses zum Isartal” in das Dun-
kel-Restaurant ,,Zum blinden
Engel” umbenannt. An vier
Tagen in der Woche wird dort
das Essen — in der Regel ein
Drei-Gang-Menii — in volliger
Dunkelheit serviert.

AusschlieRlich Blinde bzw.
stark sehbehinderte Men-
schen bedienen die Géste. Sie
haben als Service-Kriifte ei-
nen neuen Arbeitsplatz ge-
funden. ,,Mir ist nicht nur der
Event wichtig, sondern auch
der soziale Aspekt des Dun-
kel-Restaurants”, betont der
Wirt. Wenn der ,Blinde En-
gel“ ein Erfolg wird, will Sa-
drawetz vergroRern und noch
mehr Blinde anstellen. Bis-
lang hat der Wirt mit dem
LBlinden Engel* wvier neue
Jobs geschaffen.

Einst lag der
Wirtsgarten in
den Isar-Auen

Vor 100 Jahren war das
SWirtshaus zum Isartal” ein
beliebtes Ausflugslokal an der
Bahnstrecke Miinchen-Grold
hesselohe-Wolfratshausen.
Der Biergarten lag damals
noch direkt an der Isar. Ein
alter Stich in den Wirtsriu-
men erinnert an diese Zeiten.
Der Bau des Mittleren Rings
hat das Wirtshaus von den
[sarauen abgetrennt. Den-
noch gehdrt er seit vielen Jah-
ren zu den beliebtesten
Miinchner Biergérten.

Claus Sadrawetz hat die
Wirtschaft vor 13 Jahren
iibernommen. Der studierte
Betriebswirt aus dem Chiem-
gau hatte vorher eine Veran-
staltungsagentur und belebte

Der Isartal-Wirt und seine vier blinden Service-Engel: Claus Sadrawetz (von links), Erwin Schreiber, Jana Rindermann, Mi-
chael Lang und Christian Kraft.

An der Hand werden die Gaste im Dunkel-Restaurant an
ihren Platz gefihrt.

nicht nur das Wirtshaus, son-
dern auch die Theaterbiihne
mit einem reichhaltigen Pro-
gramm neu. Gerade stellt er
einen neuen Trend in seinem
Theater fest: , Die Musikbiih-
ne erlebt ein Revival, nach-

dem Kabarett aufgrund der
vielen Comedy-Serien im TV
nicht mehr gefragt ist.”

»Im Isartal soll sich jeder
wohlfithlen®, ist die erkléirte
Devise von Sadrawetz - die
Kleinkinder beim Kasperl-
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Beim AnstoBen kommit es ausnahmsweise nicht darauf
an, sich tief in die Augen zu blicken.
theater, der Nachwuchs in auch nicht von aufgebrezel-
der Opernschule, die Erwach-  ten Girlis bedient -, das passt
senen bei den diversen Kul-  nicht zu uns®,
turveranstaltungen. ,,Wir ver Mit dem Dunkel-Restau-

stehen uns als Stadtteil-Lo
kal“, sagt der Wirt. Aus die-
sem Grund wird man hier

rinl - probiert der Gastwirt
jetzt etwos Neues aus. ,Das
lissen bekommt eine neue

Wertigkeit”, sagt der Wirt.
Gaumenfreuden sollen hier
anhand des Duftes, des Ge-
schmacks und nicht zuletzt
mit dem Tastsinn erlebt wer-
den. Sadrawetz empfiehlt sei-
nen Gisten ein Uberra-
schungs-Drei-Gang-Menii

(um die 35 Euro): ,Da sind
dann alle Sinne gefragt — nur
eben das Auge nicht.” In der
Regel schmeckt man 60 Pro-
zent der Zutaten heraus, 20
Prozent bleiben ein Ritsel.

Wenn sich der Gast bei der
Blindverkostung recht unge-
schickt anstellt, muss ihm das
nicht peinlich sein. ,,Wir Blin-
de haben das Essen auch erst
lernen miissen®, sagt Michael
Lang. Wihrend sich Sehende
viel von ihren Mitmenschen
abschauen, gibt es fiir Blinde
oder Sehbehinderte in der
Schule das Fach ,Lebens-
praktische Fertigkeit“. Darin
lernen sie unter anderem, wie
man richtig isst.

So wird der Teller unterteilt
wie eine Uhr mit analogem
Zifferblatt. ,Dann heifit es
zum Beispiel, dass das Gemii-
se noch auf 12 Uhr liegt”, er-
kldrt Lang. Wahrend der Um-
gang mit dem Messer miih-
sam erlernbar ist, stellt eine

Im Dunkeln ist der
Sehende auf
einmal behindert

Suppe auf dem Speiseplan fiir
Blinde eine schier uniiber-
windbare Hiirde dar: ,Den
Loffel gerade zu halten, ist ei-
ne Krux“, sagt Christian Kraft
chrlich. Er verspeist sie des-
halb am liebsten mit einem
Strohhalm.

Im Dunkeln ist der Schen-
de auf einmal behindert, auf
den Blinden angewiesen. Das
Service-Personal steht immer
in Rufweite. ,Das ist zwar
personaloulwindig, well wir
fur zehn Giliste eine Dedle
nung rechnen, aber notwen
dig, falls ein Sehender schnell
Hilfe braucht”, sagt Sadra
wetz, Und fiir das Service
Personal, das bisher meist als
Telefonist oder Biirokraft ge
arbeitet hat, ist es endlich ei
ne Herausforderung. An
fangs war ich total nervis
Jetzt freue ich mich jeden
Abend auf die Giste", sagt Ja
na Rindermann. Die junge
Frau verspricht: ,\Wir sorgen
dafiir, dass sich unsere Giisli
wohlfiihlen und der Abend
im blinden Engel ein unver
gessliches Erlebnis wird.”



