Im Restaurant zum Blinden Engel speist man im Dunkeln

“I'm Restaurant Zum Blinden En-
J.gel isst man komplett im Dun-
keln, auch Kerzen und Handyblin-
ken sind nicht erwiinscht. Durch
das hell erleuchtete Vestibiil wird
der Gast in den stockfinsteren
Theatersaal vom Wirtshaus zum
Isartal gefiihrt. Hat man einmal
seinen Sitzplatz erreicht, kann
man sich entspannt zuriickleh-
nen, denn ab sofort wird der Ser-
vice die Sinne scharfen - auller
dem visuellen, denn die Bedie-
nungen beim Blind Dinner sind
alle blind oder sehbehindert.
Man kann zwischen einem
Fisch-, Fleisch- oder vegetari-
schen Menii wahlen - oder sich
gleich auf das Wagnis eines blin-
den Uberraschungsessens ein-
lassen. Allein der Gaumen ent-
scheidet, wie und wonach es
schmeckt. 60 Prozent der Gerich-
te werden blind erkannt. Ob die

eigenen Geschmacksnerven iiber- §
durchschnittlich gut ausgebildet
sind, erfahrt man dann am Ende |
bei der Auflosung des Meniis, das
immer drei Ginge umfasst und um
die 35 Euro kostet.

Der Kiichenchef verldsst sich }
bei seiner gehobenen Barkiiche ©
auf den Eigengeschmack der §
Speisen, auch fiir die blinden
Abende wird nicht extra stark ge-
wiirzt. Ein Tipp: Bei den ,Blind-
tellern” des Hauptgangs orien- &
tiert man sich im Uhrzeigersinn, §
Auf der Zwolf liegt immer das Ge-
miise. Ansonsten ist von der Hand
in den Mund leben kein schlech- §
ter Rat, wenn es ums Blindverko-
sten geht.

Die eigenen Sinne schulen,
aber auch Sinn entwickeln fiir
blinde Mitmenschen, das ist das
Ziel des engagierten Miinchner
Gastronomen Claus Sadrawetz,
der das Wirtshaus zum Isartal vor
Jahren iibernahm und zu einer
Mischung von Eventkulturstitte
und gemiitlichem bayerischen
Speiselokal ausbaute. Vier Sehbe-
hinderte konnte er schon einstel- [
len. Neben den vier Blinder-En-
gel-Dinners am Abend und dem
blinden Lunch am Sonntag-
mittag, wird auf der Biihne des Auch bei den blinden Events und ja, warum nicht ein Blind
Saals von Kasperltheater iber Big gehen die Ideen nicht aus, eine Dinner fiir Singles? SchlieBlich
Band Swing bis Oper fiir alle viel blinde Malerin soll ausstellen, tastet man bei der Suche nach
geboten. eine Blindenlesung ist geplant, dem Essen auch mal daneben und
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Im Wirtshaus zum Isartal vertrauen die Géste dem Koch blind.

kommt sich dadurch maglicher-
weise schneller ndher. Um Reser-
vierung wird unter Telefon 089 /
77 21 21 gebeten.



